
新型コロナウイルス対策 症状チェックリスト 

 

 

 体温が 37.5℃以上である 

 咳が出る 

 鼻水・鼻づまりがある 

 のどが痛い 

 息苦しい 

 吐き気・嘔吐がある 

 下痢がある 

 頭が痛い 

 身体がだるい 

 関節や筋肉が痛い 

 嗅覚や味覚が鈍くなった 

 


